¢Qué es el periodo de acogida?

Acompahnhamiento con €l

¢Como lo ponemos en practica en |a escuela?

Escuela Infantil

Los Almendros

“Educar la mente sin educar el corazon, no es educar en absoluta” (Aristoteles).
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“Si se ha apegado seguramente al
adulto, el bebé obtendré las
herramientas emocionales para

aprender a relacionarse, ganar
seguridad, y aprender a auto-

Antes de iniciar el periodo de acogida hablar de este cambio en casa (dos o tres dias antes).
Permanecer en la zona destinada a las familias realizando la tarea elegida.

No utilizar en este momento el teléfono moévil o cualquier otra pantalla.

Evitar realizar comentarios del nifio.

Utilizar un tono adecuado y relajado para hablar con otros adultos y con el nifio.

Respetar el momento del nifio, observar cdmo se va desenvolviendo por el espacio, prestarle ayuda si lo
demanda, pero siempre desde la zona de familias.

Animarle poco a poco a que trasmita sus necesidades a la educadora.

Si tenéis alguna pregunta o duda durante el periodo de acogida podéis realizarla a traves del buzén que
encontrareis en el aula, evitando realizarlas delante del nifio.

regularse gracias a una experiencia

co—regulada prolongada en el tiempo

¥ proporcionada por su cuidador”
Siegel 2007



No olvides

Acompanamos y acogemos. No adaptamos.

El nino es quien guia el periodo. No |la familia.
Calmamos respetando sus necesidades, dejando
espacio y ofreciendo ayuda.

Es importante animar al nino a explorar, pero nunca
obligar.

Siempre nos despedimos del nino, aunque solo
salgamos cinco minutos del aula.

Proporcionar un apego seguro al ninho en la creacion
de sus primeros vinculos afectivos repercutira en
sus relaciones futuras.

Cada nino tiene su ritmo.

Durante este periodo se generaran diferentes
emociones, todas validas. Deberéls estar preparados
para acompanarles en todas ellas.




